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The SNAP program helps families in need make sure they have enough food
each month. Families in need get an “Electronic Benefits” (EBT) card. An EBT
card is like a debit card that you use to buy food. The amount of money you get
on your card is based on the size of your household, income, and bills.

How to get an application:

e Complete the application online at epass.nc.gov - Try this first!
e Print an application from here:
www.nc.gov/apply-food-and-nutrition-services-food-stamps
o Drop off at Durham County Department of Social Services or mail it: Food and
Nutrition Services, 414 East Main Street, Durham NC 27701
e Pick up an application at Durham County Department of Social Services
o Open Monday-Friday from 7:30am to 5:30pm

To apply you will need:
¢ Picture ID (such as a driver’s license or birth certificate)
e Proof of Income for all working adults in the family, such as a pay stub, from within the last 30 days
e Ifyou have children or others in your household- bring everyone's social security cards and birth certificates
e Know how much money each person in your family has in cash, bank accounts, retirement or other
accounts
e Monthly bills such as rent payments, daycare payments, gas, light and water bills, etc.
e Receipts for prescription medicines or medical supplies that you pay for with your money
e Medical bills for anyone who is over 60 or disabled

Need help with your application?

e Visit or call Durham County Social Services at 919-560-8000, Monday- Friday 7:30am-5:30pm

e Call “More In My Basket” toll free at 1-855-240-1451, Monday- Friday, 8am-5pm or email at
www.morefood.org/contact-us/

e (Call Katy Forrest at the Food Bank of Central and Eastern NC at 919-909-7469, Monday-Friday,

8:30am-5pm
‘ B Public Health D NE

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



https://www.morefood.org/our-programs/more-in-my-basket/
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COMO PRESENTAR UNA
SOLICITUD PARA
EL PROGRAMA DE ..
ASISTENCIA NUTRICIONAL | =
SUPLEMENTARIA (SNAP) [ =34
ENDURHAM,NC  [-©

El programa SNAP ayuda a garantizar que las familias necesitadas tengan suficiente
comida cada mes. Las familias que necesiten esta ayuda obtienen una tarjeta de
"beneficios electrénicos" conocida como una tarjeta EBT. Una tarjeta EBT es como una
tarjeta débito que se utiliza para comprar alimentos. La cantidad de dinero que recibe enla
tarjeta se basa en el tamaiio de su hogar, en sus ingresos y en sus facturas.

Cémo obtener una solicitud:

e Complete una solicitud en internet en epass.nc.gov jlntente esta opcién primero!

e Imprima una solicitud aqui:
www.nc.gov/apply-food-and-nutrition-services-food-stamps

o Déjelo en el Departamento de Servicios Sociales del Condado de Durham o envielo
por correo: Food and Nutrition Services, 414 East Main Street, Durham NC 27701

e Obtenga una solicitud y entréguela en el Departamento de Servicios Sociales del Condado

de Durham. Abierto de 7:30 a.m. a 5:30 p.m.

Para presentar la solicitud necesitara:

Identificacién con foto (como una licencia de conducir. o certificado de nacimiento)

Prueba de ingresos, de todos los adultos de la familia que trabajen, como un recibo de sueldo, de los ultimos
30 dias.

Si tiene hijos u otras personas en su hogar- traiga sus tarjetas de seguro social y certificados de nacimiento.
Saber la cantidad de dinero que cada persona de su familia tiene en efectivo, cuentas bancarias, cuentas de
jubilacion u otras cuentas.

Facturas mensuales, como pagos de alquiler o arrendamiento, pagos de guarderia, facturas de gas, luzy agua.
Recibos de medicamentos recetados y suministros medicos que paga con su dinero.

Facturas médicas para mayores de 60 afios o discapacitados

Necesita ayuda para completar la solicitud?
¢ Visite o llame a los Servicios Sociales del Condado de Durham 919-560-8000, lunes a viernes, 7:30
a.m. a 5:30 p.m.
e Llame “Mas en mi canasta” sin costo alguno al 1-888-382-7105, lunes a viernes, 8 a.m. a 5:00 p.m.
e Llame Andrea Cherry en el Banco de Alimentos del Centro y Este de NC al (984) 301-4795, lunes a

viernes, 8:30 a.m. a 5:00 p.m.
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